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Soziale Verantwortung übernehmen
bedeutet für uns helfen.
Ohne Umwege. Auf Augenhöhe.

JAHRESRÜCKBLICK 2023
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emUniv. Prof. 
Dr. SIEGFRIED MERYN
Vorstandsvorsitzender

ELFRIEDE WITTBERGER
Leitung Sozialprojekte

SILVIA BRUNI, BA
CAPE 10 Geschäftsführung

2023 liegt hinter uns. Es war auch für uns ein Jahr mit unzähligen 
Schicksalen, Begegnungen, vielen wunderschönen und einigen 
traurigen Momenten, aber auch mit vielen Augenblicken, die Mut für 
die Zukunft machen – kurz gesagt: ein Jahr voller Menschlichkeit!
Mit Silvia Bruni konnten wir eine Powerfrau mit Herz für die 
Führung von CAPE 10 gewinnen. Seit September 2023 baut sie 
gemeinsam mit Elfi Wittberger, Leitung Sozialprojekte, unsere 
bestehenden Angebote – vor allem die Förderung von jungen 
Menschen – weiter aus. Gesundheit, Bildung und die Begeisterung 
für lebenslanges Lernen schützen vor Armut und sind essenzielle 
Voraussetzungen für eine gesunde Kindheit, für berufliche Erfolge 
und eine aktive Teilhabe an gesellschaftlichen Prozessen. 

CAPE 10 soll einen Wendepunkt darstellen: vom vorge- 
zeichneten Weg in die Armut zu einer Zukunft mit  
Perspektiven, Gesundheit, Wissen und Möglichkeiten. 

Mit diesem kleinen Jahresrückblick wollen wir das vergangene  
Jahr mit vielen Meilensteinen und großartigen Projekten  
Revue passieren lassen und uns auf ein großartiges Jahr 2024  
einstimmen, in dem wir uns auch weiterhin Tag für Tag für  
Menschen in Not, Kinderförderung und Bildung einsetzen werden.

Ohne die zahlreichen engagierten Unterstützer:innen, Sponsor:innen 
und Partner:innen wären diese wichtigen Projekte nicht möglich! 

In Verbundenheit

Siegfried Meryn

LIEBE LESER:INNEN
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CAPE 10 – Die gemeinnützige Stiftung

Stiftungsvorstand: emUniv. Prof. Dr. Siegfried Meryn  
Dkfm. Hans Schmid, Mag. Emanuel Welten, LL.M. (NYU)

Telefon: +43 1 955 22
E-mail: office@cape10.at
URL: www.cape10.at

Spendenkonten:
Oberbank IBAN: AT33 1500 0009 0109 8962
CAPE 10 – die gemeinnützige Stiftung zählt zum 
begünstigten Empfängerkreis der mildtätigen
Entwicklungs- und Katastrophenhilfe-Einrichtungen 
gem. § 4a Abs . 2 Z. 3 lit. a bis c E stG.

Registrierungsnummer: SG 16623
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ÜBER UNS
CAPE 10 ist ein modernes Sozial-, Gesundheits- und Innovations-
zentrum im 10. Wiener Gemeindebezirk, einem Bezirk mit großen 
sozialen Herausforderungen. Favoriten ist der bevölkerungsreichste, 
kinderreichste und gleichzeitig bildungsfernste Bezirk Wiens, mit 
dem niedrigsten Einkommens- und dem höchsten Migrations-
anteil. Die Lebenserwartung von Kindern im 10. Bezirk verkürzt sich 
um bis zu 10 Jahre. Auf rund 5.000 m² Nutzfläche sind in CAPE 10 
verschiedene Sozial- und Gesundheitsinstitutionen untergebracht, 
die Angebote zur Partizipation, Inklusion und Weiterbildung in den 
Bereichen Bildung, Kultur, Sport und Freizeit bereitstellen, einschließ-
lich medizinischer Versorgung und Zugang zu dringend notwendigen 
Therapien und Heilbehelfen für Menschen, die von Armut oder 
gesundheitlichen Benachteiligungen betroffen sind. Besonders 
Kinder, Jugendliche und Frauen finden in CAPE 10 Unterstützung. 

MISSION STATEMENT
Wir sehen es als unsere Aufgabe, uns für benachteiligte Kinder und 
Jugendliche einzusetzen und sie mit Empowerment aus der Armut 
und sozialen Benachteiligung herauszuführen. Wir wollen insbeson-
dere einkommensschwache, bildungsferne Familie unterstützen 
und die Rate der Bildungsabbrecher:innen dramatisch senken.

Wir setzen uns für die Förderung von Empowerment-Prozessen 
von Kindern und Jugendlichen ein. Wir ermöglichen ihnen wichtige 
Selbstwirksamkeitserfahrungen - eine Ressource, die sich sowohl 
auf verschiedene Lebensbereiche wie Gesundheit, Schule, Familie 
oder im Umgang mit Gleichaltrigen als auch auf ihre weitere Ent-
wicklung positiv auswirkt. Wir wollen sie befähigen, sich in einer immer 
komplexer werdenden Welt zurechtzufinden, eigene Ziele zu erkennen 
und diese mit den eigenen Stärken und Fähigkeiten aktiv zu verfolgen.

Dieses Projekt trägt zu den folgenden Sustainable Development 
Goals (SDGs) der UN-Agenda 2030 für nachhaltige Entwicklung bei:

QUELLE: Ziele der Agenda 2030 für nachhaltige Entwicklung - Bundeskanzleramt Österreich;  
aufgerufen am 23.08.2023
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BILDUNGSAKADEMIE DER CAPE 10 STIFTUNG

Niederschwelliger Zugang zu neuen Erfahrungen in vielen Bereichen
Bildung und die Begeisterung für lebenslanges Lernen schützen  
vor Armut und sind wichtige Voraussetzungen für eine glückliche  
Kindheit, für berufliche Erfolge, Gesundheit und die aktive  
Teilnahme an gesellschaftlichen Prozessen. Welche Chancen 
ein Kind in Österreich hat, wird immer noch stark von seinem 
familiären Hintergrund beeinflusst. In keinem anderen EU-Land 
hängt der Bildungserfolg so stark von sozioökonomischem 
Status und Bildungsniveau der Eltern ab wie in Österreich. 

Das Angebot der CAPE 10 Bildungsakademie richtet sich an Schul-
klassen aus dem 10. Bezirk. Nur durch kostenfreie Ergänzungs-
angebote ist es für diese Schulen – die tagtäglich mit besonderen 
Herausforderungen kämpfen – möglich, aktuelle Wissensthemen 
außerhalb des Lehrplanes an die Schulkinder zu vermitteln. 
Gemeinsam mit Expert:innen der Kunst-, Kultur- und Bildungs-
szene werden Projekte entwickelt, um ökonomisch benachteiligten 
Menschen, vor allem Kindern und Jugendlichen, eine Plattform zu 
schaffen, über die sie neue Bereiche kennenlernen und Einblicke 
in ihnen bisher unbekannte Fachgebiete bekommen können.

SOFORTHILFEFONDS NEIN ZU KRANK  
UND ARM DER CAPE 10 STIFTUNG

Soziale Verantwortung heißt füreinander da zu sein – In Österreich 
ist fast jedes vierte Kind (22 Prozent) armutsgefährdet, österreich-
weit sind über 1,5 Millionen Menschen akut von Armut bedroht, 
davon über 353.000 Kinder und Jugendliche. Die Lebenserwartung 
betroffener Kinder verkürzt sich um bis zu 10 Jahre. Trotz (fast) 
flächendeckender Krankenversicherung sind armutsbetroffene 
Personen in Österreich nach wie vor von vielen Gesundheitsleistungen 
ausgeschlossen. Für den Zugang zu notwendigen Therapien fehlen 
kassenfinanzierte Therapieplätze und Heilbehelfe, private Therapien 
sind für Betroffene nicht finanzierbar. Mit Ihrer Spende können wir 
betroffene Menschen – vor allem Kinder und Jugendliche – dabei 
unterstützen, ihre dringend nötigen Heilbehandlungen zu finanzieren.

KINDERFÖRDERPROJEKT MAX & LARA 
DER CAPE 10 STIFTUNG

Das Kinderförderprojekt MAX & LARA der CAPE 10 Stiftung ermög-
licht benachteiligten Kindern und Jugendlichen sowie Familien 
Teilhabe an Kultur, Sport und Freizeit und macht für diese Familien 
Unmögliches möglich. Damit sie jene Wunderwelten erleben, die 
ihnen bisher verborgen blieben. Diese Erlebnisse helfen Kindern 
beim Wachsen, sie erweitern den Horizont, fördern ihre Bildung 
und stärken ihre Persönlichkeit und ihr Selbstbewusstsein.

UNSER WIRKEN
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30. JÄN BILDUNGSCHALLENGE 
FAVORITEN IN CAPE 10
Die „Bildungschallenge Favoriten“ wurde ins Leben geru-
fen, um die Bildungschancen von jedem Kind und jedem 
Jugendlichen in Favoriten zu verbessern. Beim diesjährigen 
Netzwerktreffen durfte CAPE 10 Akteure aus der Bildungs-
direktion, Schuldirektor:innen, Lehrer:innen und NGOs 
sowie Expert:innen aus den Bereichen Bildung, Gesundheit 
usw. begrüßen. Der diesjährige Fokus lag auf Kinder- und 
Jugendgesundheit und deren Herausforderungen und 
Chancen. Die Pandemie sowie die Energie- und Teuerungs-
krise haben Kindern und Jugendlichen einen hohen Tribut 
abverlangt. Die Veränderungen im Alltag, der Wegfall von 
Freizeitmöglichkeiten sowie finanzielle und gesundheitliche 
Sorgen in den Familien führen dazu, dass viele junge Men-
schen unter Angstgefühlen leiden. Die Auswirkungen der 
Pandemie auf die psychische Gesundheit von Kindern und 
Jugendlichen sind gravierend. Die CAPE 10 Stiftung enga-
giert sich mit ihren Projekten wie dem Kinderförderprojekt 
MAX & LARA, der CAPE 10 Bildungsakademie und der Initi-
ative NEIN ZU KRANK UND ARM aktiv in diesem Netzwerk.
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Jedem kann es passieren, in eine Notlage zu geraten, 
in der man auf fremde Hilfe angewiesen ist. Ohne die 
Spendenbereitschaft so vieler Menschen und Unterneh-
men in Österreich wäre die wichtige Arbeit von CAPE 10 
nicht möglich. Das Spendengütesiegel gibt Spendern die 
Sicherheit, dass die Hilfe auch wirklich jene erreicht, die sie 
dringend brauchen. Wer beim Spenden auf Nummer sicher 
gehen möchte, achtet auf dieses Zeichen:  
Das Österreichische Spendengütesiegel steht für geprüfte 
Sicherheit durch strenge Qualitätsstandards, Trans-
parenz und laufende Kontrolle – die Spendengelder 
werden widmungsgemäß und wirtschaftlich eingesetzt.

Die CAPE 10 Stiftung freut sich, seit 7. Februar 2023 Träge-
rin des Österreichischen Spendengütesiegels zu sein und 
ist unter der Registrierungsnummer 06264 gelistet. Die 
Verlängerung für das Jahr 2024 wurde bereits bestätigt. 

7. FEB SPENDENGÜTESIEGEL
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MAX & LARA IN DER  
STEFFL ARENA
Vienna Capitals in Aktion – Beim Besuch eines Eishockey-
spiels der Vienna Capitals in der stimmungsvollen Steffl 
Arena zeigten diese eine beeindruckende Leistung gegen 
den HC TIWAG Innsbruck. Die Atmosphäre und das Live-
Erlebnis waren nicht nur für Eishockeyfans, sondern vor 
allem bei MAX & LARA Highlights. An dieser Stelle richten 
wir ein herzliches Dankeschön an die Vienna Capitals für 
den spannenden Abend und ihre wertvolle Unterstützung.

26. FEB

Im ausverkauften CAPE 10 Wiener Städtische Schauplatz 
fand das Benefizkabarett zugunsten von CAPE 10 „Fad war’s 
echt nicht“ der Kabarettisten Robert Palfrader, Thomas 
Maurer und Florian Scheuba alias „Wir Staatskünstler“ 
statt. Wie der Name schon sagt, war es alles andere 
als langweilig. Das Trio blickte bekannt scharfsinnig auf 
politische und gesellschaftliche Themen des letzten Jahres 
zurück. Die Gäste erlebten einen begeisternden Abend voll 
mit satirischen Sketchen, Musik und Stand-up-Comedy. 
Durch diese Einnahmen können unsere Sozialprojekte, 
das Kinderförderprojekt MAX & LARA, die CAPE 10 
Bildungsakademie und die Initiative NEIN ZU KRANK 
UND ARM weitergeführt und ausgebaut werden.

28. FEB WIR STAATSKÜNSTLER
– FAD WAR’S ECHT NICHT 
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„Größer, spannender – neue Rekorde!“ war das  
Versprechen der Masters of Dirt Elements 2023 Tour in der  
Wiener Stadthalle. Und die besten Freestyle-Athlet:innen 
haben dieses Versprechen eingehalten, mit atem- 
beraubenden Tricks auf unterschiedlichen Fahrzeugen. 
Sehr zur Freude der Kinder unseres MAX & LARA Projekts, 
die ein unvergessliches Event voller Adrenalin erleben 
durften – dank der Unterstützung der Next Level Enter-
tainment GmbH – Fechter Management & Verlag GmbH.

12. MÄR MAX & LARA BEI  
„MASTERS OF DIRT“



18

19

Große Freude für MAX & LARAKinder beim Eislaufspaß 
auf synthetischem Eis – Unvergesslicher Spaß auf dem 
Eis! Beim Eishockey-Workshop bei den brokensticks, 
einer Eishockey-Trainingsstätte, konnten 22 Volksschul-
kinder unseres MAX & LARA Projekts diesen aufregenden 
Teamsport ausprobieren. Unter der Leitung von Oliver 
Kilian und dem ehemaligen Vienna Capitals-Spieler 
Patrick Peter erlernten sie die Eishockey-Grundlagen. 
Neben der gesamten Ausrüstung stellten die broken-
sticks auch die Versorgung in den wohlverdienten 
Pausen zur Verfügung – denn Geschicklichkeitsübungen, 
Koordinationstraining und vor allem der Spaß an der 
Bewegung machten die Kinder hungrig. Für sie war 
dieser Tag ein einzigartiges und unvergessliches Erleb-
nis, für das wir uns herzlich bei brokensticks bedanken.

CAPE 10 erhält Auszeichnung für soziales Engagement – 
Die Favoritner SPÖ-Frauen übergeben alljährlich den „roten 
Pullover gegen die soziale Kälte“. In den jüngsten Jahren ist 
die Situation für viele Menschen schwierig geworden. Durch 
den Ukraine-Krieg, die Pandemie sowie die Energie- und 
Teuerungskrise ist es für viele Menschen eine große Heraus-
forderung, mit ihrem Geld über die Runden zu kommen. 
Die Favoritner SPÖ-Frauen stellen Menschen, die dagegen 
ankämpfen, vor den Vorhang und haben den „roten Pullover” 
ins Leben gerufen, um Institutionen für ihr Engagement 
auszuzeichnen. Im Jahr 2023 wurde diese Auszeichnung 
an CAPE 10 verliehen. Stellvertretend für das gesamte 
CAPE 10 Team erhielten Elfi Wittberger und Roberta Kern 
die Auszeichnung von der Nationalratsabgeordneten 
Petra Bayr und dem Vorstand der SPÖ-Frauen Favoriten.

22. MÄR „DAS WAR DER SCHÖNSTE 
TAG MEINES LEBENS!“

27. MÄR EIN ROTER PULLOVER 
GEGEN SOZIALE KÄLTE

Bei den Black Movie Days stand die Sensibilisierung für die 
Diskriminierung von People of Color in Österreich auf  
dem Programm. In Kooperation mit der Volkshilfe Wien 
fanden sie erstmals in CAPE 10 statt. Neben den gezeigten 
Filmen EDELWEISS (2022) und She’s Gotta Have It (1986) 
nahmen die Gäste an den angeregten Diskussionen  
zahlreich teil und schenkten der Live-Musik sowie der 
Vorschau auf die Ausstellung „Tastes of Freedom“  
der Galerie AG18 ihre Aufmerksamkeit.

31. MÄR BLACK MOVIE DAYS ZUM 
ERSTEN MAL IN CAPE 10
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MAX & LARA begleiteten Kasperl, Pezi und Dagobert in 
der Kasperlbühne Urania bei einem aufregenden Oster-
jausen-Abenteuer. Mit unüberhörbarer Unterstützung 
der Kinder konnte die Jause gefunden werden, und 
die anschließende Zaubershow versetzte die Kinder in 
Staunen. Den krönenden Abschluss bildete eine Oster-
überraschung für jedes Kind. Ein großes Dankeschön an 
unsere Partnerin Wiener Städtische für diese Einladung.

4. APR MAX & LARA BEI KASPERL 
UND PEZI 
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Kunst und Kultur sind ein fester Bestandteil unseres 
sozialen Engagements, das durch zwei großartige 
Schenkungen erweitert wurde: „Hope“ von Erwin Wurm 
und „Loots“ von Markus Hanakam & Roswitha Schuller. Die 
Künstler:innen unterstützen uns dabei, CAPE 10 zu einem 
Raum für Kunst und Kultur für alle zu machen. Wir danken 
ihnen aufrichtig für ihr Engagement und freuen uns darauf, 
das Konzept „Kunstvielfalt in CAPE 10“ fortzuführen, 
das mit Werken von Eva Schlegel, Manfred Wakolbinger 
und Ferdinand Melichar seinen Anfang gefunden hat.

MAI 23 ERÖFFNUNG 
KUNSTVIELFALT 
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Wer glaubt, klassische Musik und Kinder passen nicht 
zusammen, der wurde beim zweitägigen Kulturworkshop 
mit dem Tonkünstler-Orchester Niederösterreich eines 
Besseren belehrt. Die Kinder und Jugendlichen waren 
begeistert. Den Schüler:innen wurde das Orchester  
von fünf Musiker:innen, die ihre Instrumente präsentierten 
und klassische Stücke sowie Disney-Hits spielten, näher  
gebracht. Wir bedanken uns bei Ankerbrot für die  
Verpflegung und bei der OMV sowie dem Tonkünstler- 
Orchester Niederösterreich für die Unterstützung  
der 240 Schulkinder aus Favoriten.

8./9. MAI WORKSHOPS  
„KULTUR MAL 2“

Ein dramatischer, hochklassiger und spektakulärer 
Showdown – und unsere MAX & LARA Kinder waren 
mittendrin: beim 340. Wiener Derby in der Generali Arena. 

20 fußballbegeisterte Kinder feierten das erste Mal in 
einem Stadion gemeinsam mit tausenden Fans die  
Veilchen an. Ihr Einsatz lohnte sich, denn die Heim-
mannschaft feierte einen wohlverdienten Sieg gegen die 
Grün-Weißen vom SK Rapid Wien und sorgte für wertvolle 
und unvergessliche Erinnerungen. Ein großes Danke-
schön an unsere CAPE 10 Partnerin Wiener Städtische.

14. MAI WIENER DERBY MIT  
MAX & LARA
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Mit Themen wie „Cybermobbing“ oder „Handy und Inter-
net sicher und verantwortungsvoll nutzen“ fanden im Mai 
und Juni insgesamt sieben Workshops zu digitalen Themen 
für 160 Schulkinder aus dem 10. Bezirk im Alter von 10 bis 
14 Jahren statt. Nicht nur der „digitale Fußabdruck” und 
die Selbstdarstellung im Internet wurden thematisiert, 
sondern es wurden auch „Fake News und Informations-
bewertung“ sowie „Human Rights 2.0” beleuchtet.  

Nur durch kostenfreie Ergänzungsangebote ist es für 
Schulen des 10. Bezirkes – die tagtäglich mit besonderen 
Herausforderungen kämpfen – möglich, aktuelle Wissens-
themen außerhalb des Lehrplanes an die Schulkindern 
zu vermitteln. Danke an unseren Partner IMMOunited 
für diese wichtigen und nachhaltigen Bildungsformate.

15./16. 
MAI &

28. JUN
WORKSHOPS  
„DIGITALE WELTEN“

Ein Weltstar beendet seine internationale Karriere: Der 
charismatische Wirbelwind Martin Grubinger verabschie-
det sich mit seinem Abschiedskonzert von der musikali-
schen Leinwand. Und so durfte ein ausverkauftes Wiener 
Konzerthaus den Meister der Percussion ein letztes Mal 
beim öffentlichen Musizieren erleben. Die Einnahmen des 
Abends gingen an die CAPE 10 Stiftung, welche Martin 
Grubinger ganz bewusst für seinen finalen Abend  
ausgesucht hatte. Durch diese Unterstützung können 
unsere Sozialprojekte weitergeführt und ausgebaut  
werden. Ein großes Dankeschön an Martin Grubinger und 
das Wiener Konzerthaus für dieses wunderbare und  
wichtige Engagement.

31. MAI MARTIN GRUBINGER  
& FRIENDS
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Theodor kam mit einem seltenen Gendefekt zur Welt. 
Seine Mutter kümmert sich rund um die Uhr um ihn. Ihre 
Erlebnisse hat sie zu Papier gebracht. Die Präsentation 
von Astrid Eldflugs berührendem Buch „Theodor und die 
Löwenmutter“ in CAPE 10 bildete die Grundlage einer 
anschließenden Podiumsdiskussion, bei der die aktuelle 
Situation von pflegenden Angehörigen, Verbesserungs-
möglichkeiten und die Rolle der Politik besprochen wurden. 
Moderiert von Siegfried Meryn diskutierten Mag. Doris 
Schmidauer (Beraterin und Motivatorin), Barbara Stöckl 
(Ombudsfrau der Kronen Zeitung), Birgit Meinhard- 
Schiebel (Präsidentin der Interessengemeinschaft 
pflegender Angehöriger), Klaus Vavrik (Leiter Ambula-
torium Sonnwendviertel) und die Autorin Astrid Eldflug.

1. JUN LESUNG „THEODOR UND 
DIE LÖWENMUTTER“
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20 fußballbegeisterte MAX & LARA Kinder fieberten in 
der Generali Arena mit, als die Wiener Austria gegen 
Red Bull Salzburg spielte. Trotz eines zwischenzeit-
lichen Rückstands kamen die Veilchen nicht über ein 
1:1-Unentschieden hinaus. Für unsere MAX & LARA 
Kinder war dieser Tag trotzdem ein voller Erfolg! Danke 
an unsere Partnerin Wiener Städtische für die Einladung.

3. JUN MAX & LARA FIEBERN  
MIT DEN VEILCHEN

Ein symphonischer Abend für mehr Gerechtigkeit: Die  
Singer-Songwriterin Ina Regen gab ihr erstes symphoni-
sches Konzert gemeinsam mit dem Tonkünstler-Orchester 
Niederösterreich in Grafenegg zugunsten CAPE 10. 
Das Crossover-Projekt baute eine Brücke zwischen 
Klassik- und Pop-Fans, um ein gemeinsames WIR zu 
schaffen. Johannes Berauer arrangierte ihre Lieder für 
das Orchester. Die Musikerin teilte mit dem Publikum 
persönliche Einblicke zu Mut, Respekt und Menschlichkeit. 
Die Dirigentin Katharina Wincor leitete das Orchester 
und die Band, die am Ende nach einer bewegenden 
A-capella-Nummer Standing Ovations erhielten.

14. JUN INA REGEN & 
TONKÜNSTLER-
ORCHESTER 
NIEDERÖSTERREICH 
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Tanz & Bewegung für Kinder und Jugendliche im Freizeit-  
und Bildungsbereich – dafür tritt der gemeinnützige Verein 
arriOla ein. Elf unserer MAX & LARA Kinder bekamen 
die Möglichkeit, ein Semester lang kostenlos an einem 
Tanzworkshop teilzunehmen. Beim Semesterabschluss-
Festival im Juni konnten die jungen Tanztalente ihr 
Können einem Publikum in unserem Haus präsentieren.

17./18.
JUN MAX & LARA GEHEN 

TANZEN
Auf dem 40. Donauinselfest konnten die Besucher:innen  
an zwei CAPE 10 Ständen zu einem über wichtige Hilfs- 
projekte informieren, zum anderen ihr Becher-Pfand spen-
den. Im Zuge der Programm-Pressekonferenz des DIF 23 
auf der CAPE 10 Dachterrasse, wurde von Barbara Novak  
(Veranstalterin des Donauinselfests und Landespartei-
sekretärin der SPÖ Wien) ein Spendenscheck über 16.500 €  
an CAPE 10 überreicht. Wir sagen DANKE für die Spenden- 
einnahmen und für die mediale Präsenz, die uns als 
Charity-Partner in den Mittelpunkt der Öffentlichkeit 
gerückt hat. Gerade in Zeiten wie diesen ist es essenziell, 
Bewusstsein für notleidende Menschen in Österreich  
zu schaffen und zu unterstützen.

23.  –   25. 
JUN CHARITY-PARTNER AM 

DONAUINSELFEST 2023
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Ein blühender Lebensraum für Insekten, der Ressourcen 
schont: der Tiny Forest bei CAPE 10. Der Botanische  
Garten der Universität Wien, Monitorings und eine  
KI-gesteuerte Bewässerungsanlage von Wien Energie  
machen es möglich.

Als großartigen Abschluss der Grafenegg Academy 
genossen MAX & LARA Familien ein beeindruckendes 
Konzert. Junge Musiker:innen aus aller Welt bildeten ein 
Orchester, entdeckten klassische und moderne Werke 
und tauschten Ideen aus. Wir bedanken uns bei der 
OMV und Grafenegg für diesen besonderen Abend.

JUL 23

16. JUL

„DAS GRÜNE HAUS“:  
TINY FOREST UND  
KI-BEWÄSSERUNG

MAX & LARA BEI DER 
GRAFENEGG ACADEMY
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in der Alten Residenz zu Salzburg statt – ein emotionaler 
und erfolgreicher Abend. Das Eigentümerpaar Amra 
und Rainer Deisenhammer luden gemeinsam mit ihrer 
Markenbotschafterin, Starsopranistin Asmik Grigorian, 
zu einem glamourösen Abend der Kunst, Musik und des 
Engagements ein. Die barocken Prunkräume waren der 
perfekte Rahmen für diese unvergessliche Wohltätig-
keitsveranstaltung für CAPE 10 und Licht ins Dunkel.

25. AUG PREMIERE DER  
GW COSMETICS  
CHARITY GALA
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Spannender Blick hinter die Kulissen – Einen Blick 
hinter die Kulissen der berühmten Wiener Staatsoper 
werfen – genau das konnten MAX & LARA Kinder beim 
Tag der offenen Tür. Dank unserer Partnerschaft mit der 
OMV erlebten sie spannende Dinge rund ums Theater: 
Bühnenbild, Masken, Bühnenbeleuchtung und vieles mehr.

3. SEP MAX & LARA BEIM TAG  
DER OFFENEN TÜR  
IN DER STAATSOPER
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Leuchtende Kinderaugen von rund 320 Schüler:innen 
aus 11 Volksschulen in Favoriten prägten das Bild bei der 
Lesung von Thomas Brezina im September. Der Kinder-
buchautor las aus seinem Buch „BUNTE HÄNDE“, das 
sich mit den Themen des Neuanfangs und des Alleinseins 
befasst. Die Schüler:innen konnten hautnah mit dem 
Autor über das Buch reflektieren, und zum Abschluss 
gab es eine handsignierte Ausgabe für jedes Kind. Wir 
danken Thomas Brezina, seinem Team und dem Verlag 
edition a für die großzügige Bücherspende. Danke für 
die tolle Verpflegung von Ankerbrot und Vöslauer.

26. SEP LESUNG THOMAS BREZINA: 
„BUNTE HÄNDE“ 

OKT
OBER

10
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17. OKT

18. OKT

Ein einfacher Haarschnitt kann eine große Wirkung haben. 
Jede Frau möchte für sich selbst schön sein und hin und 
wieder verwöhnt werden. Am Tag der Armut organisierte 
CAPE 10 Friseurtermine für etwa 50 wohnungslose  
Frauen von Obdach Ester. Mit Friseur:innen wie Coiffeur 
Sturmayr und anderen freiwilligen Helfer:innen konnten  
wir diesen Frauen ein Stück Normalität und schöne  
Momente schenken.

Im Rahmen der CAPE 10 Bildungsakademie fand ein 
Workshop zum aktuellen Thema „Fake News und Infor-
mationsbewertung“ statt. Wie man mit unterschiedlichen 
Quellen aus dem Internet umgeht und wie man diese 
verifiziert, stand im Fokus für die Schulklasse aus dem 10. 
Bezirk. Dank unseres Partners IMMOunited lernten die 
Schüler:innen auch, wer von der Streuung von Falschmel-
dungen profitiert. Schüler:innen auf die digitale Welt und 
Zukunft vorzubereiten spielt für uns eine wichtige Rolle.

TAG DER ARMUT

BILDUNGSAKADEMIE:  
FAKE NEWS & INFORMA-
TIONSBEWERTUNG

28. OKT

Mitfiebern bei den Fivers! MAX & LARA Kinder feuer-
ten die Fivers an, die souverän mit 41:26 gegen UHC 
Speed Connect Hollabrunn gewinnen und die kleinen 
Fans begeistern konnten. Danke an die Wiener Städti-
sche für die Einladung und die tollen Erinnerungen.

MAX & LARA ZU 
BESUCH BEIM FIVERS 
WAT MARGARETEN 
HANDBALLCLUB 
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3. NOV

Kinderführung: Thema „Gold, Koralle, Elfenbein“  
(Alter: 10 bis 14 Jahre) in der Kunstkammer  
Wie Künstler:innen in der Vergangenheit aus Materialien  
wie Stein, Wachs, Gold und Elfenbein Kunstwerke 
schufen, die heute in der Sammlung der Familie 
Habsburg zu finden sind, erfuhren die MAX & LARA 
Kinder in der Kunstkammer im Kunsthistorischen 
Museum Wien. Danke an unsere langjährige Partnerin 
OMV, die dieses schöne Erlebnis ermöglichte.

MAX & LARA IM 
KUNSTHISTORISCHEN 
MUSEUM
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4. NOV

Den vierten Sieg in Folge fixierte die Wiener Austria gegen 
Austria Lustenau mit einem Treffer kurz vor Schluss –  
20 begeisterte MAX & LARA Kinder waren in der Generali  
Arena live dabei! Wir bedanken uns bei der Wiener 
Städtischen für die Einladung zu diesem spannenden Spiel.

MAX & LARA FIEBERN  
MIT DEN VEILCHEN

30. NOV

Ein besonderes Highlight war die Sonderausstellung 
„Raffael: Gold & Seide“ im Kunsthistorischen Museum,  
die von zwei Schulklassen im Rahmen unseres Kinder- 
förderprojekts MAX & LARA besucht werden konnte.  
Für diesen großartigen Kulturvormittag bedanken wir uns 
bei der OMV, einer unserer langjährigen Partnerinnen.

MAX & LARA: SPANNENDE 
EINBLICKE IN DIE WELT DER 
RENAISSANCE
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4. DEZ

Ein professioneller Haarschnitt fühlt sich einfach gut an,  
ist jedoch nicht für alle Familien leistbar. Im Salon Sozial  
in CAPE 10 erhielten deshalb über 50 Kinder und 
Jugendliche kostenlose Haarschnitte. Ein großer
Dank an dieser Stelle an unsere Kooperations- 
partner:innen Gülten Karagöz Sarigül (Chaarisma), 
New Talents Studio, AK Vida Fachstudio und Lehrlinge 
der AK sowie Volkshilfe Wien Community Work.

GRATIS-HAARSCHNITT  
FÜR MAX & LARA KINDER
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5. DEZ

Begeisterte und aufgeregte Kinder begleiteten Kasperl, 
Pezi, Großmutter und Dagobert auf ihrem vorweih-
nachtlichen Nikolo-Abenteuer, das mit einer kleinen 
Überraschung für jedes Kind endete. Ein Dankeschön für 
diese Einladung richten wir an die Wiener Städtische.

MAX & LARA KINDER 
BESUCHEN KASPERL  
UND PEZI

7. – 1O. 
DEZ

Malen zum Jahresausklang begeisterte im Dezember viele 
Eltern und Kinder. Eine bunte Wand an Kunstwerken wurde 
durch unsere Partner:innen OMV und Grafenegg möglich 
und verschönerte allen die Vorweihnachtszeit. Ein großes 
Dankeschön auch an den CÄPPI-Designer Thomas Brezina, 
der die Vorlage für unsere Bunte-Känguru-Galerie zur  
Verfügung stellte.

CAPE 10 CHARITY-
MALSTATION FÜR KINDER 
BEIM GRAFENEGGER 
ADVENTMARKT
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Eine zweite Chance birgt viele Möglichkeiten. Das lernten 
zwei Schulklassen aus dem 10. Bezirk, als sie zu Besuch 
bei gabarage upcycling design waren. Die Kinder staunten, 
als aus Planen Rucksäcke und Taschen wurden und aus 
Büchern bequeme Hocker. Beim anschließenden Workshop 
konnten sie Weihnachtskugeln aus alten Büchern und 
Comic-Heften designen – und aus alten Planen falteten 
und nieteten sie kleine Übertöpfe. Die selbst designten 
Werke durften die Kinder mit nach Hause nehmen. Für 
diesen großartigen Vormittag bedanken wir uns bei 
unserem Partner gabarage upcycling design, er hinterließ 
nachhaltige Spuren und Begeisterung bei den Kindern.

18./12. 
DEZ MAX & LARA GESTALTEN 

WEIHNACHTSKUGELN UND 
ÜBERTÖPFE

Mit der Weihnachtsspendenaktion setzte sich CAPE 10  
für die mentale Gesundheit von Kindern ein – mit dem Ziel, 
1.000 Psychotherapie-Einheiten für sie zu finanzieren. 
Denn obwohl Kinder 20% der Bevölkerung ausmachen, 
werden nur 6% der Gesundheitsausgaben für sie verwendet. 

Ein wichtige Aktion, die auch ein Bewusstsein  
schaffen sollte für 70.000 fehlende Therapieplätze 
und über 350.000 armutsgefährdete Kinder, die diese 
Therapien brauchen, um sich selbst ein besseres, 
gesünderes Leben ermöglichen zu können. 

DEZ 23 WEIHNACHTS-
SPENDENAKTION
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An die zahlreichen engagierten  
Unterstützer:innen, Sponsor:innen  
und Partner:innen, die diese Projekte  
ermöglicht haben. 

DANKE

CAPE 10 – Die gemeinnützige Stiftung
Spendenkonto: Oberbank  
IBAN: AT33 1500 0009 0109 8962 
BIC: OBKLAT2L

Ihre Spende ist steuerlich absetzbar! FA-Reg.Nr. SG 1662. 

Wien, im Jänner 2024

+43 1 955 22  office@cape10.at Alfred-Adler-Straße 1, 1100 Wien
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112
Familien konnten mit 
Soforthilfe unterstützt werden

+50%* 781
Beratungsgespräche

+210%*

29
Teilnahmeveranstaltungen

+220%*1.266
Lachende Kindergesichter

+370%*

NEU!100 +105%*790
Schulkinder mit neuen 
Erfahrungen

Gratis Haarschnitte

*im Vergleich zum  
  Vorjahr 2022

78.300 +75%*

Therapieminuten wurden 
fianziert

www.cape10.at

2023 CAPE 10
SOZIALES ENGAGEMENT  
IN ZAHLEN


