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em. Univ. Prof. Dr.
SIEGFRIED MERYN
CAPE 10 Initiator und
Vorstandsvorsitzender

SILVIA BRUNI, BA
CAPE 10 Geschéftsfihrung

ELFRIEDE WITTBERGER
CAPE 10 Leitung Sozialprojekte

Liebe UnterstUtzer:innen,

Das Jahr 2024 liegt hinter uns! Ein Jahr voller Herausforderungen,
bewegender Schicksale, die uns tief berUhrt haben, aber insbesonders
mit vielen wunderschénen Augenblicken mit lachenden und
leuchtenden Kinderaugen. Diese Erlebnisse und Begegnungen sind
es, die uns antreiben, etwas zu bewirken und den Blick stets auf das
Positive zu richten.

Trotz all unserer Arbeit haben wir in den letzten Wochen so viele
Hilferufe von Familien — ihre Kinder betreffend — bekommen, wie in
keinem Jahr zuvor. Die Hilfeansuchen haben sich im Vergleich zu den
Vorjahren verdoppelt. Anstatt von Spiel- und Kindersachen winschen
sich viele Familien fur ihre Kinder warme Kleidung und Schuhe. Wir
sehen somit nicht nur in den Statistiken, dass sich Kinderarmut und
Kindernot, entgegen aller BemUhungen, nicht verringern, sondern
vergroBern.

Dies zeigt uns umso mehr, dass die Zeit, in der wir leben, ein Umdenken
braucht — es braucht ein neues WIR, um einen nachhaltigen Wandel
herbeifihren zu kénnen. Gemeinsam kénnen wir Mut fur die Zukunft
machen! Die zahlreichen Veranderungen in der Gesellschaft sowie

in den Lebenswelten von jungen Menschen motivieren uns immer
wieder aufs Neue, unsere Angebote weiterzuentwickeln und innovative
Projekte zu schaffen. Unser Antrieb ist es, Kinder und Jugendliche aus
sozio6konomisch schwierigen Verhaltnissen zu unterstUtzen und ihnen
Lebensfreude sowie wertvolle Erlebnisse zu erméglichen.

Durch das Engagement unseres gesamten CAPE 10 Teams und die
Zusammenarbeit mit unseren Partner:innen konnten wir gemeinsam
wichtige Fortschritte erzielen und im Jahr 2024 viele Projekte in den
Bereichen Gesundheit, Bildung und Teilhabe umsetzen.

Rickblickend war es ein Jahr voller positiver Entwicklungen,
leuchtender Kinderaugen, Kreativitat, Musik, Spaf, Innovation,
Partizipation, Bewegung, Freude und erfillender Erlebnisse.

In diesem Sinne méchten wir uns bei unseren zahlreichen engagierten
Unterstitzer:innen, Sponsor:innen und Partner:innen bedanken — ohne
Sie wére unsere wichtige Arbeit nicht moglich!

In Verbundenheit

SIEGFRIED MERYN
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UNSER WIRKEN
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Uber uns

CAPE 10 ist ein modernes Sozial-, Gesundheits- und
Innovationszentrum im 10. Wiener Gemeindebezirk

— ein Bezirk mit groBen sozialen Herausforderungen.
Favoriten ist der bevdlkerungsreichste, kinderreichste
und gleichzeitig bildungsfernste Bezirk Wiens mit dem
niedrigsten Einkommensanteil und dem héchsten
Migrationsanteil. Die Lebenserwartung von Kindernim 10.
Bezirk verkirzt sich um bis zu zehn Jahre.

Um vor Ort spUrbare Veranderungen zu bewirken, wurde
in der Alfred-Adler-StraBe 1im 10. Wiener Gemeindebezirk
das CAPE 10 - DAS HAUS, DAS HILFT erbaut. Die
Er6ffnung des Hauses im Jahr 2021 stellt einen wichtigen
Schritt in der Schaffung eines Ortes, der fur Inklusion,
Partizipation sowie kulturelles und soziales Miteinander
steht, dar.

Auf rund 5.000 m2 Nutzflache sind in CAPE 10
verschiedene Sozial- und Gesundheitsinstitutionen
untergebracht sowie ein groBer Veranstaltungsraum,
welcher fur unterschiedliche Aktivitaten gemietet
werden kann. Die erwirtschafteten Einnahmen aus

den Veranstaltungen flieBen in die Finanzierung der
sozialen Projekte von CAPE 10 ein und leisten somit
einen Beitrag zur dauerhaften Umsetzung von dringend
nétigen Sozial- und Bildungsprogrammen. Das Haus hat
als einziges in Osterreich sowohl eine Kinder- als auch
eine Erwachsenen-Primarversorgungseinheit (PVE).

Bis zu 600 Kinder gehen taglich in CAPE 10 ein und

aus und erhalten eine gesundheitliche Versorgung auf
Kasse. Neben einem HNO-Arzt, einer Apotheke und dem
Tageszentrum Obdach Ester fir wohnungslose Frauen
beherbergen wir die Organisation Licht ins Dunkel, das
Future Health Lab, die CAPE 10 Stiftung und ab Mai
2025 einen sozialdkonomischen Gastronomiebetrieb fur
geflichtete und langzeitarbeitslose Frauen.

UNSER WIRKEN

Mission

Die Mission der gemeinnutzigen CAPE 10
Stiftung ist es, die Gesundheitsversorgung
und das Bildungs- und Teilhabeangebot fir
armutsbetroffene Kinder und Jugendliche in
Osterreich zu verbessern.

Dafir gibt es:

& CAPE 10 - das Haus, das hilft

& den Soforthilfefond
NEIN ZU KRANK UND ARM

a die CAPE 10 Kinderférderprojekte

Dieses Projekt tragt zu den folgenden Sustainable Development
Goals (SDGs) der UN-Agenda 2030 fiUr nachhaltige Entwicklung bei:

KEINE GESUNDHEITUND 4 HOCHWERTIGE
ARMUT WOHLERGEHEN BILDUNG

e

10 WENIGER PARTNERSCHAFTEN
UNGLEICHHEITEN ]7 ZUR ERREICHUNG
DER ZIELE
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Kindern armutsbetroffener Familien fehlen oftmals Unterstitzung
und die passende Hilfestellung auf emotionaler, psychischer,
sozialer, kommunikativer, schulischer und beruflicher Ebene.
Innerhalb des Schulsystems besteht oft nur beschrankt die
Maoglichkeit, diese Fahigkeiten zu lernen, zu starken oder
weiterzuentwickeln. Genau hier setzt CAPE 10 mit kostenfreien
Erganzungsangeboten an. So werden Erlebnisse geschaffen, die den
Kindern beim Wachsen helfen: Sie erweitern den Horizont, fordern
ihre Gesundheit und Bildung, stérken ihre Personlichkeit sowie ihr
Selbstbewusstsein und tragen somit zur sozialen Integration bei.

({1

em. Univ. Prof. Dr. SIEGFRIED MERYN
CAPE 10 Initiator und Vorstandsvorsitzender



STATISTIKEN

Armut in Osterreich

- -

ﬁﬁ:'ﬂ
1.592.000
Menschen

Im Jahr 2023 waren in Osterreich rund
1.592.000 Menschen bzw. 17,7 %
armuts- oder ausgrenzungsgefahrdet.

Quelle: EU-SLIC 2023, Statistik Austria
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STATISTIKEN

Kinderarmut in Osterreich

96.000

der betroffenen

Kinder sind
zwischen O und 4
Jahre alt!

376.000

Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren
sind armuts- oder ausgrenzungsgefahrdet.
Das entspricht einem Ausgrenzungs- oder

Armutsgefahrdungsrisiko von 23 %.

Quelle: EU-SLIC 2023, Statistik Austria
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CHANCENUNGERECHTIGKEIT

Dimensionen der Armut

materiell

kulturell

psychisch

sozial

12

CAPE 10 ENGAGEMENT

Soziales Engagement 2024

5.690
4.708
64

161
134.750
1.017

LACHENDE
KINDERGESICHTER

SCHULKINDER MIT
NEUEN ERFAHRUNGEN

TEILHABE-
VERANSTALTUNGEN
FAMILIEN KONNTEN

MIT SOFORTHILFE
UNTERSTUTZT WERDEN

THERAPIEMINUTEN
WURDEN FINANZIERT

BERATUNGS-
GESPRACHE
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GESUNDHEIT
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Gesundheit

Die Lebenserwartung betroffener Kinder verkirzt sich um bis zu
zehn Jahre. Trotz (fast) flichendeckender Krankenversicherung
sind armutsbetroffene Menschen in Osterreich nach wie vor
von vielen Gesundheitsleistungen ausgeschlossen. Fir den
Zugang zu notwendigen Therapien fehlen kassenfinanzierte
Therapieplatze und Heilbehelfe — private Therapien sind fir
Betroffene nicht finanzierbar. Die Wartezeit auf einen Platz
betragt oft mehrere Monate bis zu einem Jahr und das in einer
Phase, in der MaBnahmen fur eine méglichst gute Entwicklung
von Kindern unerlasslich sind.

Der CAPE 10 Soforthilfefond NEIN ZU KRANK UND ARM
finanziert dringend bendétigte Therapien fUr Kinder und
Jugendliche, die deren Leben nachhaltig verbessern. Sie erhalten
dadurch eine echte Chance auf ein selbstbestimmtes und
gesundes Leben.

2 ENGAGEMENT IM

BEREICH MENTALE
Ich bedanke mich von KINDERGESUNDHEIT
ganzem Herzen fur Ihre 2024

MUhe. Heute ist mein
Geburtstag und Sie haben
mir mit Ihrer guten Nachricht,
dass die dringende Therapie
fUr Ayla finanziert wird, das
beste Geschenk Ubergeben.
Danke fir alles! 1.733 finanzierte
Therapieeinheiten

52 unterstitzte Familien

(11 o
86.650 finanzierte
Therapieminuten
1.017 durchgefihrte
Beratungen durch unsere
VATER VON AYLA Sozialarbeit

catC10

GESUNDHEIT
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»

Wir haben jeden

Tag fUr jedes Kind
geoffnet, denn Kinder
sind unsere Zukunft
und verdienen unsere
grenzenlose Liebe!

({1

Dr.SEVINC YILDRIM
Kinderarztin in CAPE 10
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BILDUNG UND TEILHABE
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Bildung und Teilhabe

Bildung und lebenslanges Lernen sowie soziale Integration sind die
unumstrittenen Wege aus der Armut.

Ohne Bildung gibt es keinen Aufstieg, ohne Bildung keine Hoffnung
oder Chancen. Ohne Bildung ist das Schicksal unserer Kinder
beschlossen. Sie haben weder eine Zukunft noch eine Gegenwart. Wir
schauen nicht zu, wie unsere Kinder in eine Welt ohne Hoffnung und
Chancen gehen! Wir beginnen, mit unseren Projekten diesen vorge-
zeichneten Weg zu durchbrechen.

Wir unterstUtzen insbesondere einkommensschwache, bildungsferne
Familien und wollen die Rate der Bildungsabbrecher:innen dramatisch
senken und Bildungserfolge ermdglichen. All unsere Bildungs- und
Teilhabeangebote sind kostenfrei.

bb

Ich investiere in Osterreichs
Zukunft, weil CAPE 10
antritt, die Abwartsspirale
zu stoppen, in der sich Uber
400.000 armutsgefahrdete
Kinder und Jugendliche in
diesem Land befinden.

({1

ERWIN WURM
Kinstler

»

In Osterreich hingen die
individuellen Bildungs- und
Entwicklungschancen
leider immer noch stark
vom sozialen und familiaren
Hintergrund ab. Bildung wird
in Osterreich vererbt. Hier
muss man gegensteuern.
Deshalb unterstitzt die
UniCredit Bank Austria die
CAPE 10 Bildungsakademie,
die jungen Menschen den
Weg fir einen erfolgreichen
Schulabschluss ebnet.

({1

ROBERT ZADRAZIL
Country Manager Osterreich
UniCredit Bank Austria

BILDUNG UND TEILHABE

19



KINDERFORDERPROJEKTE
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»

Kinder erfahren durch
Partizipation, dass sie und
ihre Interessen gehort
werden, dass ihre Meinung
zahlt. Dadurch erweitern sie
ihren Horizont, fordern ihre
Bildung und starken ihre
Persdnlichkeit, gewinnen
an Eigenstandigkeit und
Selbstvertrauen. Fur jedes

Kind ist es wichtig zu erleben:

Ich bin richtig und wichtig
und gut so wie ich bin.

({1

ELFRIEDE WITTBERGER
CAPE 10 Leitung Sozialprojekte

KINDERFORDERPROJEKTE
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The Power
of Music

& Kooperationsprojekt
zwischen CAPE 10 und
Musikverein Wien

& 400+ Volksschulkinder
aus Favoriten

a Sijeben Schulen
mit besonderen
Herausforderungen

& Zehn Workshops und
Konzerte in CAPE 10
und Musikverein
Wien pro Schuljahr

a 15 Musiker:innen

& 32 Padagog:innen

& Opernstar Elina Garanca
als Schirmherrin des
Projekts

& Weihnachtskonzert
im Goldenen Saal des
Musikverein Wien

& Einbindung der Eltern

& (em)powered by

WIEN ENERGIE fur
fonf Jahre

»

Mit CAPE 10 wird echter
Zusammenhalt spurbar, das ist
besonders in diesen Zeiten von
groBem Wert. FUr Wien Energie
gehen soziale Verantwortung und
Klimaschutz Hand in Hand.

({1

MICHAEL STREBL
Geschaftsfihrer
Wien Energie

KINDERFORDERPROJEKTE
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KINDERFORDERPROJEKTE

26

CAPE 10
Innovations-

gipfel

& 400 Mittelschiler:innen
aus Favoriten

& Neun Forschungs- und
Mitmachstationen

& Mental-Health-Workshop
und Quiz

& Zukunftsangste abbauen
& Teil der Lésung werden

& innovative Losungs-
ansatze entdecken

& Mdilltrennungs-
Wettbewerb mit namhafter
Jury: Ex-Tennisprofi
Dominic Thiem, Bundes-
ministerin Leonore
Gewessler, Mediziner und
CAPE 10 Initiator em. Univ.
Prof. Dr. Siegfried Meryn
und Head of OMV Group
Sustainability Brigitte
Bichler

& € 1.750,- Preisgeld fur
die Klassenkasse der
Gewinner:innen

& powered by OMV

KINDERFORDERPROJEKTE

»

Bildung und die Begeisterung fir lebenslanges
Lernen sind entscheidende Schutzfaktoren gegen
Armut und der Schlissel zu einer zufriedenen
Kindheit, beruflichem Erfolg und Gesundheit.
Angesichts der vielfaltigen Herausforderungen,
denen Kinder und Jugendliche heute begegnen,
unterstUtzen wir CAPE 10 von Beginn an.

Mit dem Innovationsgipfel setzen wir gezielt
Schwerpunkte in den Bereichen Jugend, Bildung
und soziale Integration und tragen so aktiv zur
gesellschaftlichen Verantwortung bei.

({1

BRIGITTE BICHLER
Head of OMV Group Sustainability
oMV
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KINDERFORDERPROJEKTE
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Gesundheits-
held:innen

300+ Volksschulkinder
aus Favoriten

Zwolf Volksschulklassen
mit besonderen
Herausforderungen

Zwolf Bewegungsein-
heiten

mit ASKO Wien

pro Schuljahr

ZwoIf Erndhrungs-Work-
shops mit der Tafel Oster-
reich pro Schuljahr

Vier Lauftrainings

Teilnahme am Vienna City
Kindermarathon

Abschlussveranstaltung
im Rahmen des Donau-
inselfestes

Einbindung der Eltern

powered by WIENER
STADTISCHE

KINDERFORDERPROJEKTE
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KINDERFORDERPROJEKTE
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Gesundheitsheld:innen fordert mehr

als nur kérperliche Fitness — es starkt

das Selbstbewusstsein, fordert soziale
Integration und vermittelt wichtige
Lebenskompetenzen. Indem wir Kindern und
Jugendlichen die Méglichkeit geben, durch
Bewegung und Wissen ihre eigenen Erfolge
zu erleben, bauen wir Bricken zu einer
gesiUnderen Zukunft fur alle, unabhangig von
sozialen oder 6konomischen Hintergrinden.

¢

DOMINIQUE NATHALIE NADARAJAH
CAPE 10 Projektmanagement Soziales

i

|

fi

KINDERFORDERPROJEKTE

Als einer der fUhrenden
Gesundheitsversicherer weiB die Wiener
Stadtische, wie wichtig Bewegung fir das
physische und psychische Wohlbefinden

ist. Umso wichtiger ist es, die fUr sich
passende Bewegungsform zu finden.
Deswegen haben wir mit CAPE 10 die
,Bewegungsakademie®ins Leben gerufen, um
mit den ,Gesundheitsheld:innen‘ Kindern den
Zugang zu Sport zu erleichtern®.

({1

SABINE TOIFL
Leitung Werbung und Sponsoring
Wiener Stadtische Versicherung
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Sommer-
camp in
Portschach

a 37 Volksschulkinder aus
Favoriten

& Sieben Tage Urlaub
im Strandschldssl am
Woérthersee

& FUnf Betreuer:innen

& Schwimmtraining

& Wandern

& Restaurantbesuche und
gemeinsames Essen

& Spieleabende

& Kuchen backen

& Zirkusbesuch

& Bewegungsolympiade

& neue T-Shirts,
Rucksacke und Kappen

fUr alle Kinder

& powered by
PLASSER & THEURER

KINDERFORDERPROJEKTE
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Chance
to Dance

& 60 Volks- und Mittel-
schuler:innen aus Wien

& Ganztagsbetreuung

a Vier internationale
Tanzpadagog:innen vom
ImPulsTanz Festival

a Acht Betreuer:innen

& tagliches gemeinsames
Mittagessen

& Schwimmkurse

& Mal-Workshop

& Tanzauftritt bei
ImPulsTanz auf der

groBen Bihne

& Einbindung der Eltern und
Erziehungsberechtigten

a 60 neue T-Shirts und
Sneakers

& powered by ImPulsTanz,
AK Wien und Simacek

»

Ich méchte mich bei Ihnen
herzlich fur die tolle Arbeit
bedanken! Sophie kommt
immer gut gelaunt und
zufrieden nach Hause,
erzahlt viel Uber den Kurs
und das bedeutet, dass
Sie lhre Arbeit von Herzen
machen.

¢

DANKSAGUNG VON ELTERN
zum Projekt Chance to Dance

Wir unterstitzen CAPE 10,
weil wir davon Uberzeugt
sind, dass ein solcher

Ort Raum fUr soziale
Innovationen schafft.

({1

URSULA SIMACEK
Geschaftsfihrerin
SIMACEK GmbH
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Future
Builders

76 Mittelschiler:innen aus
Favoriten, die eine duale
Ausbildung anstreben

Berufsorientierungs-
Intensivwoche in CAPE 10

Zwolf Workshops
Sieben Unternehmen
76 Bewerbungs-Coachings

Zwei
Betriebsbesichtigungen

Profifotograf fur
Bewerbungsfotos fur
alle Schiler:innen

gezielte Vorbereitung fir
die Lehrlingsplatzsuche
und den
Bewerbungsprozess

_KIN?EF‘ﬁRDERPROJEKTE

‘ n
o ;

bb

Wir schatzen die Zusammenarbeit
sehr. Fir die MIM ist CAPE 10 ein
wichtiger Anker und Partner geworden.
Wir freuen uns auf den weiteren
gemeinsamen Weg. Danke fir alles!

¢

SABINE PROHASKA
Direktorin der Musik- und
Informatikmittelschule
Wendstattgasse

L &g




KINDERFORDERPROJEKTE

Kinderbuch-
lesung mit
Thomas
Brezina

a 320 Volksschulkinder
aus Favoriten

& Kinderbuchlesung mit
Weltstar Thomas Brezina

& 320 handsignierte
Bicher, finanziert von
der AK Wien

& Avutogrammstunde

& Jause von ANKER

& groBe Begeisterung
furs Lesen

42

»

Lieber Thomas Brezina,

KINDERFORDERPROJEKTE

»

Andere reden, CAPE 10 unterstitzt,
begleitet und hilft seit vielen Jahren
Familien und insbesondere Kindern. Ob
Beratungszentrum oder Kinderpraxis, alles
wurde eingerichtet. Lust am Lesen und
Freude an Bichern wecken, das wollen
Prof. Dr. Siegfried Meryn, sein Team und
ich und deshalb freue ich mich, wieder in
den wunderbaren Veranstaltungsraumen
von CAPE 10 zu Gast zu sein und diesmal
320 Kindern vom Tiger-Team zu erzéhlen
und gemeinsam Ratsel zu I6sen.

¢

THOMAS BREZINA
Bestsellerautor

ich bin Lehrerin in einer der Brennpunktschulen, die Sie in CAPE 10
sehen durften. Den Kindern hat es SO gut gefallen und ich bin so
begeistert, wie lange dieser Hype anhalt. Die Kids suchen unsere
Schulbibliothek nach lhren BUchern ab (von denen wir sichtlich
zu wenig haben)! Das geschenkte Buch von Ihrer Show haben so
ziemlich alle Kinder meiner Klasse schon gelesen und aufgrund
dessen, was sie davon erzahlen, auch WIRKLICH gelesen. Es ist
so schwer, unsere Kinder zum Lesen zu motivieren und noch viel
seltener erlebe ich es, dass sie in eine Geschichte endlich einmal
richtig ,,eintauchen®. Doch Ihr Besuch hat hier wirklich etwas
bewirkt. BITTE machen Sie weiter so! Ich hatte mir nie gedacht,
dass man unsere Kinder mit Bichern noch so begeistern kann!
Vielen Dank dafir und auch ein Dank alle, die bei diesem Projekt
mitwirken — es bewegt etwas!

({1

NACHRICHT EINER LEHRERIN an Thomas Brezina
nach der Kinderbuchlesung in CAPE 10
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JAHRESRUCKBLICK

Jahresresumee

bb

Der Mensch
wird nur unter
Menschen ein

Mensch.

€16

JOHANN
GOTTLIEB
FICHTE
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JAHRESRUCKBLICK

Liebe Leser:innen,

2024 - was fir ein Jahr fur CAPE 10!
Wir konnten so viel lernen, umsetzen und erleben!

Wir durften strahlende Kinderaugen im Wiener Konzerthaus, im
Musikverein Wien, in der Wiener Staatsoper, im Kunsthistorischen
Museum, im Volkstheater, im FuBballstadion, beim Eishockey, in der
Stadthalle, im MUTH, im Theater Akzent sowie bei den zahlreichen
Kinderveranstaltungen in CAPE 10 erleben. Fast 6.000 Kinder waren
es, die wir als CAPE 10 Stiftung 2024 mit Bildung, Teilhabe und
Gesundheitsversorgung begleiten durften.

Konnten wir bei jedem Kind nachhaltig etwas verandern oder erreichen?
Nein, vermutlich nicht. Aber Timur und viele seiner Mitschiler:innen
waren bei unseren Berufsorientierungs-Workshops ganz vorne

dabei und qualifizierten sich im Zuge unseres gezielten Angebots

fur Lehrstellen im Jahr 2025. Maria hat zum ersten Mal bei unserem
Musikférderprojekt ,,The Power of Music“ ihre Stimme entdeckt und ist
nun voller Begeisterung Teil ihres Schulchors. Die stark Ubergewichtige
Alysia wollte am ersten Tag unserer Sommer-Tanzcamps fir
armutsbetroffene Kinder mit den Worten ,,Ich bewege mich sicher
nicht!“ wieder nach Hause gehen. Sechs Tage spéter stand sie bei der
AuffGhrung in der ersten Reihe und zeigte ihren Betreuer:innen ganz
stolz und mit neu gewonnenem Selbstvertrauen, was sie erarbeitet hat.
Brian, ein autistischer Junge, erfuhr, wie schon es ist, wenn man von
anderen Kindern aufgenommen wird.

161 Familien konnten ihren Kindern durch unsere finanzielle,
nachhaltige UnterstiUtzung dringend notwendige Therapien
ermoglichen. Kinder machten Sport, lernten Uber Ernadhrung,
Forschung und Innovation, Kunst und Kultur, Gewaltpravention und
Cybermobbing. Sie lasen mit Thomas Brezina, forschten mit Dominic
Thiem, lachten mit dem Kasperl, tanzten vor ihren Eltern, sangen mit
Elina Garanca, lernten Radfahren sowie Schwimmen, wie man sich bei
einem Bewerbungsgesprach verhalt und was es bendtigt, um seine
Emotionen besser verstehen und kommunizieren zu kénnen.
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Favoriten hat zehn Schulsozialarbeiter:innen fir 27.000 Schiiler:innen,
die auf 40 Schulen mit besonderen Herausforderungen aufgeteilt
sind. Unsere Schulsozialarbeiter:innen in Favoriten erzahlen uns von
zunehmender Gewalt und Mobbing in den Schulen sowie von der oft
dringend notwendigen psychischen Hilfestellung, die einige Kinder
bendtigen und von Eltern, die vermutlich aus Angst, Unwissenheit
oder gesellschaftlicher Stigmatisierung sagen: ,,Nein, mein Kind
braucht keine Psychotherapie — es ist doch nicht behindert.“ Wir haben
Volksschulkinder kennengelernt, die meist erst am Nachmittag ihre
erste Mahlzeit bekommen, sechsjahrige Kinder, die den ganzen Tag
allein sind und Jugendliche, die in Wohngemeinschaften leben und
niemanden haben, der zu ihrer TanzauffGhrung kommt.

Wir erfuhren von einem Madchen mit einer Sehschwéache von 13
Dioptrien und dem Bedarf einer neuen Brille, da sie dem Unterricht
nicht mehr folgen konnte. Der Vater sagte: ,,Ich habe kein Geld. Die alte
Brille muss reichen.“

Wir haben Padagog:innen kennengelernt, deren Einsatz, Starke,
FUrsorge und UnterstiUtzung sich weit von den uns bekannten
gesellschaftlichen Normen abheben.

Wir entdeckten Schulen mit unfassbaren Hirden und
Herausforderungen, aber mit mutigen Direktor:innen, die nicht
aufgeben, sich fUr Bildung, Gerechtigkeit und Wirde all ihrer
Schiler:innen einzusetzen. Eine dieser Schulen ist die Eulenschule, eine
Halbtags-Volksschule mit 391 Schiler:innen. Acht dieser Kinder haben
Deutsch als Muttersprache, der GroBteil der Familien lebt in Armut
oder ist armutsgefahrdet. Einige der Kinder sind unterernéhrt, viele
Ubergewichtig. Ungesundes Essen ist am billigsten.

Der Bedarf an Hilfe und UnterstiUtzung ist endlos.

Die beste Medizin gegen Ohnmacht istins TUN kommen. Wir
beobachten, héren zu und fragen, wie Unterstitzung fir diese Kinder,
Jugendlichen oder Familien wirklich aussehen kann und geben unser
Bestes, um nachhaltige Hilfe zu leisten.

Wir wurden darin bestatigt, dass Wachstum und positive
Veranderungen Zeit und Geduld bendtigen. Beide brauchen allem
voran Gemeinschaft — ein neues WIR, wie Prof. Dr. Meryn es so schén
ausdriuckt, Werte, die in unserer heutigen Zeit leider unpopular sind.

Vielleicht ist es eben dieser Verlust von wahrer Gemeinschaft, der uns
viele gesellschaftliche Probleme scheinbar nicht I6sen lasst?

JAHRESRUCKBLICK

Das GefUhl von Zugehdorigkeit und einer Aufgabe im Leben sind

das Fundament von persoénlicher Gesundheit und in Folge einer
funktionierenden Gesellschaft. Die Gemeinschaft bietet ein
Netzwerk, das unterstitzt, sie ist der HUter von Werten und
kulturellen Traditionen, sie ist die Antriebsfeder fir kollektives

Lernen und Handeln, sie schitzt, ermutigt, verringert Einsamkeit und
Ausgrenzung, sie ist der Ndhrboden fir Kreativitat, Toleranz, Respekt,
Innovation und Wachstum.

,»Der Mensch wird nur unter Menschen ein Mensch¥, schrieb der
Philosoph Johann Gottlieb Fichte so treffend. Wir wollen unter und mit
Menschen sein — GroB3 und Klein, egal wie man aussieht oder woher
man kommt. Alle Menschen sind willkommen und gewollt im CAPE 10.
Wir wollen lernen, zuhéren, verstehen und helfen. Wir werden scheitern
und Fehler machen, aber wir werden dazulernen und besser zuhoren,
um mehr zu verstehen und besser helfen zu kénnen.

2025, let’s go!
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CAPE 10 Song

Wir unterstUtzen die Musik- und Informatikmittelschule (MIM)
Wendstattgasse im 10. Bezirk bereits seit einigen Jahren. Zum Dank
hat die MIM und ihre Kids einen eigenen CAPE 10 Song fir uns
komponiert. Es gibt keinen schéneren Dank fur unsere Arbeit.

Dieses Lied tragen wir vor

Wir feiern CAPE 10 und singen
im Chor

Wir sagen Dankeschdn

Wir durfen Neues seh'n

lhr bietet uns viel mehr

Wir freu'n uns sehr!

CAPE 10 nimmt uns wahr so
wie wir sind, und das erfreutin
der MIM jedes Kind

CAPE 10 nimmt uns wahr und
hilft uns geschwind, weil wir
die Zukunft sind

Viele Winsche werden erfullt
In Liebe und Wertschatzung
eingehillt

Ideen und Anliegen erhort
Und jeder Zweifel zerstort
Und gemacht wird's
blitzschnell

Die Lésung strahlt hell

CAPE 10 nimmt uns wahr so
wie wir sind, und das erfreut in
der MIM jedes Kind

CAPE 10 nimmt uns wahr und
hilft uns geschwind, weil wir
die Zukunft sind
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Ihr 6ffnet TUren, die
verschlossen sind

Die Erinnerung bleibt auch,
wenn viel Zeit verrinnt

Es ist wunderbar!

Wir freuen uns auf's nachste
Jahr

Danke, im Namen der MIM
An das CAPE 10 Team

CAPE 10 nimmt uns wahr so
wie wir sind, und das erfreutin
der MIM jedes Kind

CAPE 10 nimmt uns wahr und
hilft uns geschwind, weil wir
die Zukunft sind

Die Unterstitzung ist fir uns
viel wert

Durch neue Eindricke wird
Wissen vermehrt

Und dafir gibt es Applaus
Wir rufen hinaus

Alle singen jetzt mit

Dieses Lied

CAPE 10 nimmt uns wahr so
wie wir sind, und das erfreut in
der MIM jedes Kind

CAPE 10 nimmt uns wahr und
hilft uns geschwind, weil wir
die Zukunft sind




Home is itis
not where where
you are you

from, belong.
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Soziales Engagement 2024

5.690
4.708
64

161
134.750
1.017

LACHENDE
KINDERGESICHTER

SCHULKINDER MIT
NEUEN ERFAHRUNGEN

TEILHABE-
VERANSTALTUNGEN

FAMILIEN KONNTEN
MIT SOFORTHILFE
UNTERSTUTZT WERDEN

THERAPIEMINUTEN
WURDEN FINANZIERT

BERATUNGS-
GESPRACHE

+349 %*

+496 %*

+121 %*

+44 %*

+72 %*

+30 %*

*im Vergleich zu 2023
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